
Bestzeiten

31. Internationales Schwimmfest des SC Delphin Grünstadt
vom 30.05.2009 bis 31.05.2009 in Grünstadt

Name Jhrg. Strecke Bestzeit (alt) Bestzeit (neu) Änderung

Haberland, Caroline 1992 100m Freistil 1:14,93 (6/2007) 1:12,09 (5/2009) -2.84

Röger, Christian 1992 100m Freistil 1:11,68 (6/2008) 1:07,07 (5/2009) -4.61

100m Schmetterling 1:31,91 (6/2008) 1:21,47 (5/2009) -10.44

100m Brust 1:31,75 (6/2008) 1:29,28 (5/2009) -2.47

200m Brust 3:23,53 (6/2008) 3:16,17 (5/2009) -7.36
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